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Utilisation du « Bol d’air Jacquier » en SSPI
DE L'OLIVIER Du 11 au 13 juin 2019

CLINIQUE DE L'ETANG

Au total, 11 patients ont testé le bol d’air Jacquier.

e Nausées : 1 patient a présenté des nausées avant la séance mais cela n’a pas permis de montrer aprés une
séance de bol d’air si les nausées ont diminué ou cessé.
e Douleur: e Respiration :

Avant la séance :

Taux de patients présentant
des douleurs

91%

Avant la séance :

Taux de patients présentant
des difficultés pour respirer

78%

22%

9%

Oui Non Oui Non
Apres la séance : Apres la séance :
100% des patients déclarent que la douleur a 100% des patients estiment que leur respiration
diminué. s’est améliorée.
e Auréveil :
Avant la séance : Avant la séance :

Taux de patients agités au réveil Taux de patients stresser au réveil

67%

90%

33%

l -
Non

Oui QOui Non
Apreés la séance : Apreés la séance :

100% des patients se sentent apaisés et 100% des patients se sentent plus détendu.

paraissent plus calme.
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Commentaires :

Patients :

-+ Parfait, apprécie I'odeur.

-+ QOdeur tres agréable.

-+ Apres séance : mieux réveillé. Odeur agréable. Séance rapide

-+ Tres agréable, détente.

~+ Séance bien supportée. Amélioration de la satisfaction du patient lors de I'attente pour la chirurgie. La
réalisation au bloc opératoire s’est faite dans la sérénité.

-+ Plus détendu, bonne acceptation de la séance .

=+ Tres bien, plus détendu, respire mieux et plus calme.

=+« J'utilise beaucoup les huiles essentielles », moment de plaisir. Respire mieux. Plus calme. Odeur agréable.

-+ Moins endormi, séance trés agréable.

-+ Bien-étre, moment de plaisir.

Personnel soignant :

~+ Agréable si petite vitesse, relaxant. (Dr Geigle)

-+ Test du bol d'air sur 10 patients (avant phase d'induction et/ou en salle de réveil). Diminution du stress et de
I'anxiété, meilleure respiration, diminution de la douleur. Action sur la douleur post-opératoire directement
ou indirectement par apaisement de I'anxiété ? Difficile a dire. Accueil favorable par tous les patients, des
séances qui ont durée 2 minutes. Odeur agréée par tous. Sensation de bien-étre. Accueil favorable par le
personnel du bloc (sauf 1 qui a été contrarié par I'odeur). 1 seule personne a présenté des nausées mais
terrain psychologique particulier. Personne parmi les patients ne connaissait la méthode et tous ont été
agréablement impressionnés par I'expérience proposée. (Dr Riche)
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